
Lundi 02 Décembre Mardi 03 Décembre Jeudi 05 Décembre Vendredi 06 Décembre

Salade verte Bio Notre cake mozzarella et légumes

Terrine de merlu MSC Jambon blanc Label Rouge Financière de bœuf Coquillettes et râpé

/ Galette de blé épinards Blanquette de colin /

Brocolis Bio à la crème - Semoule Frites Riz IGP - Panais Bio à la crème et haricots verts Bio

Emmental à la coupe
Ossau Iraty AOP

 à la coupe

Fruit Bio de saison Purée de fruits Bio Liégeois vanille Fruit Bio de saison

Lundi 09 Décembre Mardi 10 Décembre Jeudi 12 Décembre Vendredi 13 Décembre 

Salade verte Bio Pizza au fromage

Loubia de Bœuf Notre frittata Bio aux oignons Carbonara de porc Beignets de calamar et citron

Colin sauce provençale / Bolognaise de lentilles /

Polenta - Haricots verts Bio à l'ail Petits pois Bio - Pommes de terre 

rissolées

Tortis - Epinards Bio mornay Choux fleur Bio à la crème - Boulgour

Bûche du pilat à la coupe Emmental à la coupe 

Ramequin de fromage blanc et sucre (vrac) Flan caramel Fruit Bio de saison Fruit Bio de saison

Tholonet 



Lundi 16 Décembre Mardi 17  Décembre Jeudi 19 Décembre Vendredi 20 Décembre 

Salade de blé levantine

Blanquette de porc Bolognaise de thon MSC Rôti de dinde Label Rouge aux cèpes Dahl de lentilles 

Colin sauce curry / Saumon sauce crème /

Carottes Bio sautées - Petit epeautre Macaronis Pommes pins - Petits pois Bio Riz IGP

Emmental à la coupe
Notre fondant chocolat noir et chocolat 

blanc 
Bûche de chèvre à la coupe

Fruit Bio de saison Crème dessert vanille Père Noël en chocolat et Clémentine Bio Purée de fruits Bio

Tholonet 


