Poulet réti Label Rouge

Macaronis au pesto
- Poélée de légumes Bio

Bleu a la coupe

Mousse au chocolat

Notre frittata de légumes Bio

Epinards Bio moulinés
- Polenta

Tomates

Saucisse de Francfort et ketchup

Purée de courgettes Bio
- Pommes de terre rissolées

Notre cake a la féve de Tonka

Zarzuela de colin MSC et fruits de mer

Semoule - Brocolis Bio

Emmental & la coupe

Fruit de saison Bio

Galopin de veau

Galettes de légumes

Fruit Bio de saison

Brie & la coupe ‘.'@"—

Dahl de lentilles

Riz IGP
- Courgettes Bio & la tomate

é Saint Marcellin IGP & la coupe

Purée de pommes abricots Bio

Rillettes de porc

Tortis Bio semi compléte

sauce & l'arrabiata Bio

Cerises

Salade
Nicoise
'@-é Croc lait Bio

Notre géteau aux carottes et amandes

Nos fruits sont d’Origine
France, et locaux
en pleine saison
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Notre cake mozzarella et légumes Salade verte Bio

@ Nuggets de blé Curry rouge d'agneau Jambon blanc Label Rouge Merlu MSC sauce vierge
Haricots verts Bio & l'ail Carottes Bio aux oignons Taboulé ohS FRG, Purée de pommes de terre
. ‘o . N |
- Polenta - Boulgour - Salade verte Bio - Epinards Bio & la créme
Bleu & la coupe _ BOche de chévre a la coupe _
- £y & - . By &k - . R in de f lanc et confit
Purée de fruits Bio '@' é Fruit Bio de saison @ ‘3 Fruit Bio de saison amequin de fromage blanc et confiture

Bio extra

Melon Bio Tomates Bio en salade
Notre omelette soufflée Bio @ Salade de tortis %% Steak haché - ketchup Batonnets de colin MSC et citron
S . Itali Frit . . .
Ratatovuille Bio - Riz IGP ahenne _rres . Epinards Bio moulinés - Blé

(mozzarella) - Haricots verts Bio

e ol int llin IGP .

= @ Saln\Marce in IG BOche du pilat & la coupe

e & la coupe o

&Y Fruit Bio de saison Flan vanille Créme dessert chocolat oy & Fruit Bio de saison

Salade verte Bio L FIN D, Tomates cerises
o Ay, obS FRQ,
- 5 % &Y%
Boulettes de beeuf sauce provencale Paupiette de veau Crépe au fromage g s- T Notre bagnat
. - Courgettes Bio & la parmesane Haricots verts Bio & l'origan - Pommes de au thon
Coquillettes - Brocolis Bio
- Polenta terre
_ Emmental & la coupe _ Brie & la coupe
Ramequin de fromage blanc et sucre  [£5F €5 Fruit Bio de saison b i) Fruit Bio de saison Beignet au chocolat

Nos filets de poisson
 sont 100%
MSC péche durable. <=—32—
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